
ل انجام می پذیرد ایط ذی :ثبت نام کلاسهای عمومی با شر

. میباشد دقیقه90 زمان کلاسهای عمومی *

. میباشد و تعداد جلسات مطرح نیستماهانهثبت نام کلاسهای عمومی به صورت  *

.انجام میشود نفره 6 تا 4 کلاسهای عمومی به صورت *

.لباس و کفش ورزشر الزامی است *

. و با دادن برنامه مناسب به شاگردان در کلاس حضور داردتما م وقتدر کلاسهای عمومی مربی  *

وع کلاس  * منظور میگرددهمان تاری    خدر هر تاریخی ثبت نام انجام شود شر

. میشود سوختدر صورت غیبت در کلاس عمومی ان جلسه *

شهریه ماهیانه شهریه ماهیانه

(دوازده جلسه) (هشت جلسه) 

.قیمت ها به تومان میباشند

((باشگاه))           44822787 0930-3567659         (( ((علی لطفی

TRX

TRX

TRX

TRX

TRX

TRX

2/000/000 1/700/000 19:00 / 20:30 ای زوج روزه سپیده افشاری

2/000/000 1/700/000 17:30 / 19:00 ای زوج روزه سپیده افشاری

سپیده افشاری

2/000/000 1/700/000 16:00 / 17:30 ای زوج روزه سپیده افشاری

2/000/000

2/000/000 1/700/000 14:30 / 16:00 ای زوج روزه

باشگاه ورزشی آی جیم

ساعت روز

10:00 / 11:30 ای زوج روزه

(بانوان) TRXکلاسهای عمومی 

نام سانس

1/700/0002/000/000سپیده افشاری TRX

میدان دانشگاه ، ستاری جنوب ، خروجی دوم ، خیابان شعرا ، مجتمع علامه طباطبابی

www.i-gym.irigym.ir

نام مربی

11:30 / 13:00 ای زوج روزه سپیده افشاری

13:00 / 14:30 ای زوج روزه سپیده افشاری

1/700/000

1/700/000

2/000/000

http://www.i-gym.ir/
http://www.i-gym.ir/
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http://www.i-gym.ir/
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